
นากระดาษ             (วิเคราะหโดย พระมหาพงศนรินทร ฐิตวํโส วัดสุทัศนเทพวราราม  ๑๓/๘/๒๕๔๘)
  ตั้ง ผลผลิต

ตั้ง
(ระบบกัล

มนุษยที่สมบูรณ  (ระดับฐานเจดีย)
กินอยูดูฟงเปน / เกง ดี มีสุข / พึ่งตนเองได

ภาวนา-ภาวิต ๔ / อารยวฑัฒิ ๕ / อริยทรัพย ๗ / นาถกรณธรรม ๑๐
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  ฐานชีวิตที่ดี           พัฒนาสูการแสวงหาสัจธรรม เจริญงอกงามในธรรมยิ่งขึ้นไป
  ทักษะชีวิต              เทาทันเขาใจตนเองและโลก แกปญหาชีวิตไดตามธรรม
  ทักษะการเรียนรู    มีอุปนิสัยใฝรู และทักษะในการเรียนรูเพื่อพัฒนาปญญา
  สัทธา+ปญญา        เลื่อมใสและมีความเขาใจในพระรัตนตรัย, กฎแหงกรรม

ปญญา : ใฝรู รูรอบ รูจริงแท แกปญหาได
  ภาวนามยปญญา   รูสัจธรรมความจริงดวย สติ-สมาธิ-ปญญา ที่อบรมแลว
  จินตามยปญญา     เรียนรูดวยการใสใจคิดวิเคราะหพิจารณา โยนิโสมนสิการ
  สุตมยปญญา          ความรูสํ าเร็จรูปจํ าได แยกแยะได เขาใจ ใชถูก สัทธา-สัญญา-ปญญา    
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สมาธิชอบ
เพียรชอบ  จิต
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จิตใจ : ดีงาม ตั้งมั่น เขมแข็ง เบิกบาน
  คุณภาวะ        มีคุณธรรม ความดีงาม บุญกุศลทุกอยาง เชน ความกตัญู เมตตากรุณา ละอายชั่วกลัวบาป…
  สมรรถภาวะ   มีสมาธ ิจดจอตั้งมั่น มีสติ เขมแข็งกลาหาญ อดทนขยันหมั่นเพียร มีกํ าลังใจ สูสิ่งยาก ไมยอทอ…
  สุขภาวะ          ราเริงเบิกบาน ผองใส แจมใส ไมเครียด สงบสันติ มีความสุขในการเรียนรู-พัฒนาตนเอง …
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 ภา
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ศีล

พฤติกรรม : สํ ารวมระวัง ไมใหเบียดเบียนตนเองและผูอื่น มีวิถีชีวิตที่ปดทางเสื่อม เปดทางเจริญ
 มีปฏิสัมพันธที่ดี    กบับคุคล ครอบครัว ชุมชน สังคม ธรรมชาติแวดลอม อยูรวมกันอยางปกติสุข  มีนํ้ าใจ

ชวยเหลือเกื้อกูลสามัคคีกัน เปนกัลยาณมิตรตอกัน (สังคหวัตถุ๔, ทิศ๖, สาราณียธรรม๖,..)
 ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่น   ปฏิบัติตามกฎกติกา มีวินัยจากภายใน ลดละเลิกอบายมุข (ปาฏิโมกขสังวรศีล)
 สัมมาอาชีวะ  ไมทุจริต มีอาชีพสุจริตไดโดยไมเบียดเบียนสรางปญหาใหสังคมสิ่งแวดลอม (อาชีวปาริสุทธิศีล) ดี 

(ม
ีศีล

ธร
รม

)

• ธรรมนูญ/ปรัชญา/
วิสัยทัศน/ นโยบาย/
พันธกิจ/คติพจน/..

- สัมมาทิฏฐิ(อริยสัจจ๔)
- ทิฏฐิสามัญญตา

• กัลยาณมิตร
(พระ,ที่ปรึกษา,ผูบริหาร,
ครู,บุคลากร,ผูปกครอง-
พอแม: ปคุคลสัปปายะ)
- กัลยาณมิตรธรรม ๗
- ศีล ๕, ปลอดอบายมุข
- พรหมวิหาร๔ -โกศล๓
- สัปปุริสธรรม๗ ..ฯลฯ..

• ระบบบริหารจัดการ
แบบธรรมาธิปไตย
สามัคคีธรรม
- สาราณียธรรม ๖
- อปริหานิยธรรม ๗
- ปวารณา ชี้ขุมทรัพย
พัฒนาตอเนื่อง
- จักร ๔  - พละ ๔
- อัปปมาทธรรม
(สติ+สัมมัปปธาน ๔)
- อุปญญาตธรรม ๒

• กิจกรรม-การเรียนรู
สู   โยนิโสมนสิการ

(อิริยาปถ-,โภชนสัปปายะ)

1) กิจกรรมพุทธศาสนา
- กระบวนการเรียนรู ๕ ขั้น
(พูด-ท ํา-จ ํา, แปล, เขาใจ,
รูคุณคา, ประเมินตนเอง)

- วิถีชีวิตชาวพุทธ (วันพระ,
วนัสํ าคัญ,ชวงเขาพรรษา,…)

2) กิจกรรมพื้นฐานวิถีชีวิต
กินอยูดูฟงเปน+ทักษะชีวิต

(จตุปาริสุทธิศีล,โคจร-อาจารวัตร)
 –คายธรรมะ สูวิถีชีวิตปกติ

3) การเรียนการสอน
- บูรณาการหลักธรรมทุก
กลุมสาระการเรียนรู

- สอนวิชาพระพุทธศาสนา
- แทรกบริหารจิตเจริญสติ

• สื่อ/เทคโนโลยีการศึกษา
  เปน  ปรโตโฆสะที่ดี
-ภสัสสัปปา จะ
-อนุบุพพิกถ ุ๑๐
• สถานที่/สภาพแวดลอม
(อาวาส-,โคจร-,อุตุสัปปายะ)
- สวยงาม,สะอาด,สงบ,สวาง

มาธิ/ปญญา) สัท
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พฤติกรรม ันธกับโลกวัตถุ สรีระ กายภาพ สิ่งแวดลอม ดวยสติปญญา
   ดูฟงเปน        ทักษะชีวิตดาน การรบัรูสื่อขอมูลขาวสารอยางรูเทาทัน (อินทรียสังวรศีล)
   กนิอยูเปน      ทกัษะชีวิตดาน การเสพบริโภคใชสอยปจจัยตาง ๆ ดวยปญญา (ปจจยสันนิสิตศีล)
   กิริยามารยาทงาม    มีกริิยามารยาทเรียบรอยงดงามอยางไทย ถูกกาลเทศะ (โคจร-อาจาร-วัตตสัมปนโน) กิน

อย
ูดูฟ

งเป
น

(อินทรีย ๕)

ปญญา

ปญญา
จิตใจ

พฤติกรรม

จิตใจ

สังคม

กาย

ปญญา
จิตใจ
สังคม
กาย

ผลตอเนื่อง / ผลกระทบ
 (บ-ว-ร วิถีพุทธ) ♥

• ครอบครัวอบอุน
• ชุมชนเขมแข็ง
• สังคมเจริญอยางยั่งยืน
• น ําพาโลกสูสันติสุข

ชมุชนกัลยาณมิตร
สงัคมแหงการเรียนรู

♥วัฒนธร
(ศีล/ส
ยะ -พาหุสัจ
า๕,กถาวัตถ
    

   ทํ าชอ
  : ปฏิสัมพ
ตารางแสดง  ระบบการจัดการศึกษาวิถีพุทธ  แบบหนึ่งห
ตน เตรียมการ-ดํ าเนินการ-พัฒนาการ

ตน
ยาณมิตร)

เตรียมการ
(ปจจัยภายนอกสูภายใน)

กระบวนการ
♥เรียนรู
(มรรค ๘)

ไตรสิกขา
การศึกษา
องครวม ปร

ะเมิ
นผ
ล

ภา
วน
า-ภ

าว
ิตรมเมตตา+วัฒนธรรมแสวงปญญา
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